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Anatomy Trains© — Myofascial Meridians
רכבות האנטומיה©: מרידיאנים מיופסציאלים
Myofascial Meridians courses for Manual and Movement Therapists

Developed by Thomas W. Myers
קורס מתקדם
למטפלים מנואליים, בוגרי קורס המבוא
"Intrinsic Muscles of the Pelvis and the effect on lower back pain"

This course highlights the pelvis – the keystone of human architecture – by organizing the 20 or so muscles of the pelvis into three fans.

Highlights include:

· The abductors on the side of the thigh

· The deep lateral rotators and pelvic ligaments

· The adductors and ischial ramus, with connections to the pelvic floor

· [image: image4.emf]The psoas complex

Objectives:

· Participants will examine the relationships between the lower spine, hip joint and the pelvis

· They will learn to formulate a treatment plan based on several common conditions that arise from misalignment between the pelvis, hip joint and low back.
Instructor:
Yaron Gal
המרכז הרפואי אסף הרופא
בניין 109 (ביה"ס לפיזיותרפיה)
תאריכים:
קורס בסיסי למטפלים מנואליים:
יום א'
06/03/2011
12:00 – 17:00


יום ב'
07/03/2011
08:00 – 17:00


יום ג'
08/03/2011
08:00 – 17:00


קורס מתקדם למטפלים מנואליים:
יום א'
13/03/2011
08:00 – 17:00

(הרשמה לבוגרי קורס בסיסי בלבד)
יום ב'
14/03/2011
08:00 – 17:00



נרשמים לשני הקורסים יזכו בהנחה של 10% על הקורס המתקדם

הרשמה מוקדמת (“early-bird”) עד ל-30/01/2011
