תוכנית הקורס שיקום רצפת אגן -גברים
              מנחה –אלי גבאי  
יום ראשון
14:00-1530 פתיחת הקורס ,דברי הסבר ,אנטומיה  (אלי גבאי).
17:00-17:30  הפסקה.
15:30-17:00 אנטומיה
17:30-19:00 פיזיולוגיה ,ופתופזיולוגיה רצפת אגן  גברים.( אלי גבאי).
19:00-20:30. פיזיולוגיה ,ופתופזיולוגיה רצפת אגן  גברים.( אלי גבאי).
יום שני
14:00-15:30  הערמונית ,ניתוחים ,פיזיולוגיה ופתופזיולוגיה .(ד"ר קידר).
15:30-15:45 הפסקה 
15:45-17:15 סוגי גידולים ,,מחלות ,שלפוחית שתן לא יציבה ,נוירוגנית, תרופות, ניתוחים (ד"ר קידר)
17:15-17:30 הפסקה .
17:30-19:00 תפקוד מיני ומיניות אצל הגבר .(ד"ר רענן טל).,
19:00-20:00 עקרונות הבדיקה.
יום שלישי
14:00-15:30 עקרונות הבדיקה.
15:30-15:45 הפסקה .
15:45-17:15עצירות ,אניסמוס, (פרופ' דיקמן)
17:15-18:45 סוגי בדיקות אנורקטליות,(ד"ר עותמנה)
18:45-19:00 הפסקה
19:00-20:30 בדיקה מעשית+ עקרונות שיקום ריצפת אגן.
יום רביעי
14:00-15:30רצפת אגן אצל נשים(הגב נירה כהן צוברי)
15:30-15:45 הפסקה 
15:45-17:15 ביופידבק(מר גבי)
17:15-17:30 הפסקה 
17:30-18:30 המשך  בדיקה +טיפול אנורקטאלי .( מר גבי)
18:30-18:45 הפסקה 
18:45-20:30 בדיקה וטיפול מעשי ביופידבק .
יום חמישי
14:00-15:00 גיל המעבר אצל הגבר(אלי גבאי).
15:00-17:30 תזונה נכונה (ד"ר סיגל פרישמן)
17:30-17:45 הפסקה
17:45-19:00 תיאורי מקרה(אלי גבאי ).
19:00-20:00 סיכום הקורס.
דרישות ממשתתפי הקורס:
קורס זה מיועד לגברים בלבד ,15 מבתי חולים  ו15 מהקהילה.
חמש שנות ניסיון כפיזיותרפיסט.
ידע אנטומי.
תרגול מעשי עם בן זוג.
עבודת הגשה בזוגות.
השתתפות ב90% מהקורס.
עלות הקורס 2000 שקל כולל מע"מ. לחברי עמותה 1800 ₪ כולל מע"מ. 
יתכנו שינויים בתוכנית הקורס.
הקורס ייערך בימי שלישי וחמישי במהלך חודש ספטמבר 2016

הקורס מתחיל ב- 1.9.2016
בבית חולים בלינסון.
הרישום יתבצע דרך המייל בלבד - elgab@bezeqint.net

