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כללי:
סדנא זו מותאמת  לפיזיותרפיסטים שעובדים במכוני פיזיותרפיה ובמרכזי שיקום.
מטרת הסדנא לצרף ל"ארגז הכלים" של הפיזיותרפיסט טכניקות של חבישות המהוות כלי טיפולי יעיל כאשר הוא מיושם בשיתוף עם טכניקות אחרות בפיזיותרפיה .

בסדנא זו יוצגו אופנים ושימושים שונים של חבישות ולמגוון רב של מקרים קליניים. 
יושם דגש על מטרות החבישה, ועל החבישה כאמצעי אבחנתי, טיפולי, מניעתי ושיקומי.

זוהי השתלמות מעשית, המאפשרת ללומד להתנסות בדרכי החבישה המוצגים בפניו הלכה למעשה.
תאריכים ומיקום הסדנא:
הסדנא תיערך בתאריכים ה22.5 וה-23.5 בין השעות 14:00-19:00 
בחדר ההדרכה של המכון האמבולטורי  , לשיקום וקידום בריאות  

ברחוב אבא הברדצי'ב  13  בית בלב  בת בים 
נושאי הסדנא:
מבוא וסקירה ספרותית בנושא חבישות

חבישות נבחרות כף רגל וקרסול הדגמה ותרגול.
חבישות נבחרות ברך הדגמה ותרגול.
חבישות נבחרות ירך הדגמה ותרגול.

חבישות נבחרות גב תחתון הדגמה ותרגול.

חבישות נבחרות גב עליון וצואר הדגמה ותרגול.

חבישות נבחרות כתף הדגמה ותרגול.

חבישות נבחרות מרפק וש.כ.י הדגמה ותרגול.

הסדנא תועבר ע"י  :
לירן ליפשיץ- פיזיוטרפיסט מוסמך M.Sc.P.T, פגיעות ספורט
מנהל אגף רפואי - ההתאחדות לכדורגל בישראל
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