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מידעון למשתלם




          

פברואר 2012
קורס טיפול נמרץ לפיזיותרפיסטים
רקע:

קורס קליני המיועד לפיזיותרפיסטים. במהלך הקורס יועבר ידע אודות החולה האקוטי המורכב ויירכשו מיומנויות בדיקה וטיפול בחולה זה.
מטרות הקורס:
· הפיזיותרפיסט ירכוש ידע על תפקוד מערכת הנשימה בפתולוגיות שונות ומצבים רפואיים המשפיעים על מערכת הנשימה בחולה המורכב בטיפול נמרץ
· הפיזיותרפיסט ירכוש ידע על הנשמה מלאכותית לסוגיה השונים והשיקולים הקליניים בהתאמתה לצרכי המטופל
· הפיזיותרפיסט ירכוש ידע על תהליך הגמילה מהנשמה ותפקידו של הפיזיותרפיסט בתהליך
· הפיזיותרפיסט ירכוש מיומנות מעשית בבדיק ובטיפול בחולה המורכב כולל היכולת לבצע שאיבה (Suction)
· הפיזיותרפיסט יכיר את עבודת הצוות ואת חלקו בעבודת הצוות המטפל בחולה המורכב בטיפול נמרץ
מסגרת הקורס:

היקף הקורס 56 שעות אקדמיות, מתוכן 49 שעות הרצאות פרונטליות בכיתות לימוד, 6 שעות של סדנאות וניתוח מקרים  במכון הפיזיותרפיה ושעה של סיור מקצועי ו- 12 שעות אקדמיות של הכשרה מעשית ביחידות טיפול נמרץ. בסיום החלק העיוני תתקיים בחינה. במהלך ההכשרה המעשית יתבצע תרגול של הנלמד משלב איסוף הנתונים (כולל קריאת אמצעי ניטור ונתוני מכונת הנשמה ופענוח צילומי רנטגן ובדיקות מעבדה), דרך ביצוע בדיקה מקיפה וקביעת מטרות טיפול ועד ביצוע טיפול נשימתי (כולל סקשן)
דרישות הקורס:

· חובת נוכחות של 100%, במקרים חריגים תינתן אפשרות להיעדרות של עד 20%
· קריאת חומר הרקע שיועבר למשתלמים לפני ההרצאות

· תרגול מעשי וניתוח מקרים בכיתות הלימוד
· ציון עובר בבחינת סיום הקורס
· השתתפות בהכשרה מעשית ויישום החומר הנלמד בעת טיפול מעשי בחולה המורכב
העומדים בדרישות יקבלו תעודה המעידה על השלמת הקורס
משתתפים: 

עד 30 איש
גמול השתלמות:
תכנית הקורס הוגשה לקבלת אישור לגמול השתלמות
המרצים:

המרצים הינם אנשי מקצוע בכירים בתחומי הרפואה והפרא-רפואה בעלי ניסיון קליני רב שנים בטיפול בחולה המורכב (כל הפיזיותרפיסטים עוסקים בתחום הטיפול הנשימתי)
רכזת אקדמית:

גב' נירית רותם-לרר, BPt, MSc,  מרצה בחוג לפיזיותרפיה באוניברסיטת חיפה ובלימודי המשך ברפואת ספורט באוניברסיטת תל אביב, ראש העמותה לקידום מקצועי של הפיזיותרפיה ומנהלת שירותי הפיזיותרפיה במרכז הרפואי הדסה בירושלים
לוח זמנים:
	שעה
	נושא
	מרצה
	התמחות

	מפגש 1 - יום ג', 17.4.2012

	13:00-13:30
	התכנסות והקדמה
	
	

	13:30-14:15
	חולה בטיפול נמרץ – מבט על
	גברת מוריה דבורה
	אחות (א.ראשית בטיפול נמרץ)

	14:15-14:30
	הפסקה
	
	

	14:30-16:00
	פיסיולוגיה של מערכת הנשימה
	פרופ' וייס יורם
	מרדים

	16:00-16:30
	הפסקה
	
	

	16:30-18:00
	זרימת הדם ושחלוף גזים
	דר' מרוז יובל
	מרדים

	18:00-18:30
	הפסקה
	
	

	18:30-20:00
	אמצעי ניטור, מאזן חומצה-בסיס וגזים בדם
	דר' מרוז יובל
	מרדים

	מפגש 2 - יום ג', 24.4.2012

	13:00-13:30
	התכנסות ודיון
	
	

	13:30-14:15
	המערכת הלבבית ובצקת ריאות 
	דר' אלקלעי רוני
	קרדיולוג

	14:15-14:30
	הפסקה
	
	

	14:30-16:00
	איס"ק נשימתית אקוטית ו- ARDS
	פרופ' וייס יורם
	מרדים

	16:00-16:30
	הפסקה
	
	

	16:30-18:00
	מחלות ריאה ותפקודי ריאות
	פרופ' ברקמן נוויל
	פנאומונולוג

	18:00-18:30
	הפסקה
	
	

	18:30-19:15
	מחלות ריאה בטיפול נמרץ
	דר' לקסר אורי
	פנאומונולוג

	מפגש 3 - יום ג', 1.5.2012

	13:00-13:30
	התכנסות ודיון
	
	

	13:30-14:15
	החולה הנוירולוגי - טיפול פיזיקלי ונשימתי
	דר' אייכל רוני
	נוירולוג

	14:15-14:30
	הפסקה
	
	

	14:30-16:00
	טיפול בחולה טראומה מורכב והשפעת טראומה על מע' הנשימה
	דר' לדוט סטפן
	מרדים

	16:00-16:30
	הפסקה
	
	

	16:30-17:15
	השפעת טראומה ניתוחית על מע' הנשימה
	גב' קרמיזי גלית
	פיזיותרפיסטית

	17:15-17:30
	הפסקה
	
	

	17:30-18:15
	ניתוחי לב-חזה
	דר' עוזי יזהר
	כירורג לב-חזה

	18:15-18:30
	הפסקה
	
	

	18:30-19:15
	ניתוחים נוירוכירורגיים
	דר' עידית תמיר
	נוירוכירורגית

	מפגש 4 - יום ג', 8.5.2012

	13:00-13:30
	התכנסות ודיון
	
	

	13:30-14:15
	טכניקות הנשמה לא פולשניות
	דר' עבד אל ראוף ביאע
	פנימאי (טיפול נמרץ פנימי)

	14:15-14:30
	הפסקה
	
	

	14:30-16:00
	הנשמה מלאכותית
	דר' סבירי סיגל
	פנימאית (טיפול נמרץ פנימי)

	16:00-16:30
	הפסקה
	
	

	16:30-17:15
	גמילה מהנשמה
	דר' סבירי סיגל
	פנימאית (טיפול נמרץ פנימי)

	17:15-17:30
	הפסקה
	
	

	17:30-18:15
	טרכיאוסטומיה: חירום ואלקטיבי
	דר' וינברגר ג'פרי
	אף אוזן גרון

	מפגש 5 - יום ב', 14.5.2012

	13:00-13:30
	התכנסות ודיון
	
	

	13:30-14:15
	דיאליזה
	דר' בלוך אהרון
	נפרולוג

	14:15-14:30
	הפסקה
	
	

	14:30-16:00
	טיפול תרופתי לבעיות נשימה
	דר' הורביץ אהוד
	רוקח קליני

	16:00-16:30
	הפסקה
	
	

	16:30-18:00
	הדמיות למע' הנשימה ופענוח צילומי רנטגן
	מר הרשקו אראל
	פיזיותרפיסט

	18:00-18:30
	הפסקה
	
	

	18:30-20:00
	טיפול בחמצן
	מר הרשקו אראל
	פיזיותרפיסט


	שעה
	נושא
	מרצה
	התמחות


מפגש 

	6 – יום ג', 22.5.2012

	13:00-13:30
	התכנסות ודיון
	
	

	13:30-14:15
	תפקיד הפיזיותרפיסט בטיפול נמרץ
	גברת פאיוק אירנה
	פיזיותרפיסטית

	14:15-14:30
	הפסקה
	
	

	14:30-15:15
	פתולוגיות נרכשות בטיפול נמרץ
	גברת פאיוק אירנה
	פיזיותרפיסטית

	15:15-15:30
	הפסקה
	
	

	15:30-17:00
	מקריאת התיק עד בדיקה פיזיקלית
	גברת פאיוק אירנה
	פיזיותרפיסטית

	17:00-17:30
	הפסקה
	
	

	17:30-19:00
	בדיקת המטופל והגדרת מטרה
	גברת פאיוק אירנה
	פיזיותרפיסטית

	מפגש 7 – יום ג', 29.5.2012

	13:00-13:30
	התכנסות ודיון
	
	

	13:30-15:00
	האזנה, ניקוש והשפעת התנוחה על מע' הנשימה
	גברת טוינה שרי
	פיזיותרפיסטית

	15:00-15:30
	הפסקה
	
	

	15:30-16:15
	סקשן–תיאוריה (מהתוויות ועד ביצוע)
	גברת טוינה שרי
	פיזיותרפיסטית

	16:15-16:30
	הפסקה
	
	

	16:30-18:00
	ריבוי הפרשות וקושי בפינוי – תיאוריה
	גברת אייזנסטדט איריס
	פיזיותרפיסטית

	18:00-18:30
	הפסקה
	
	

	18:30-20:00
	ריבוי הפרשות וקושי בפינוי – סדנא מעשית
	גברת אייזנסטדט איריס
	פיזיותרפיסטית

	מפגש 8 – יום ג', 5.6.2012

	13:00-13:30
	התכנסות ודיון
	
	

	13:30-15:00
	הבדל בין ילדים ומבוגרים
	דר' בראון ג'אק
	ילדים (טיפול נמרץ ילדים)

	15:00-15:30
	הפסקה
	
	

	15:30-17:00
	ירידה בנפחי ריאה – תיאוריה
	גברת פאיוק אירנה
	פיזיותרפיסטית

	17:00-17:30
	הפסקה
	
	

	17:30-19:00
	ירידה בנפחי ריאה – סדנא מעשית
	גברת פאיוק אירנה
	פיזיותרפיסטית

	מפגש 9 – יום ג', 12.6.2012

	13:00-13:30
	התכנסות ודיון
	
	

	13:30-14:15
	תזונה בחולה המונשם
	גברת תאודור איריס 
	תזונאית

	14:15-14:30
	הפסקה
	
	

	14:30-16:00
	עליה בעבודת הנשימה – תיאוריה
	גברת קרמיזי גלית
	פיזיותרפיסטית

	16:00-16:30
	הפסקה
	
	

	16:30-18:00
	עליה בעבודת הנשימה – סדנא מעשית
	גברת קרמיזי גלית
	פיזיותרפיסטית

	18:00-18:30
	הפסקה
	
	

	18:30-19:15
	סיור בטיפולים נמרצים
	גברת קרמיזי גלית
	פיזיותרפיסטית

	19:15-19:30
	הפסקה
	
	

	19:30-20:30
	בחינה
	
	


*** הכשרה מעשית (כפי שמפורטת לעיל בסעיף מסגרת הקורס) תתקיים במשך יומיים בשעות הבוקר, בטיפולים נמרצים בהדסה עין כרם עם גברת קרמיזי גלית בימים א'+ב' וג'+ד' מה-17.6 ועד ה- 19.7 – מועד מדויק לכל משתלם ינתן במפגש השני של הקורס
*** נא לשם לב כי המפגש ה- 5 בלבד יתקיים ביום ב' ה- 14.5מאחר וביום ג' ה- 15.5 מתקיים הכנס של העמותה לקידום הפיזיותרפיה בישראל
עלות הקורס:

2500 ש"ח (10% לחברי העמותה לקידום הפיזיותרפיה בישראל)

מיקום הקורס:

בית חולים האוניברסיטאי הדסה עין כרם בירושלים
הרשמה:

ניתן להרשם עד ה- 1.4.2012 ולהעביר תשלום ראשון בסך 20% מעלות הקורס במועד ההרשמה, שלא יוחזר במקרה של ביטול

להרשמה ופרטים נוספים ניתן לפנות לאיתי שור, רכז הקורס 
בטלפון 052-5609543 או במייל itais@hadassah.org.il
טופס הרשמה לקורס טיפול נמרץ לפיזיותרפיסטים, הדסה עין כרם 2012
שם פרטי: _______________    שם משפחה: ______________
שם פרטי באנגלית: ______________  שם משפחה באנגלית: _______________

מספר ת"ז: ____________        שנת סיום לימודי פיזיותרפיה: ________
כתובת: ______________________________________________________

דוא"ל: _______________________  טלפון: _____________________

ניסיון בעבודה (אינו תנאי קבלה אלא נועד להתרשם מנסיון המשתלמים):
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

אמצעי תשלום:    __ מזומן      __ שיקים     __ הורדה ממשכורת (לעובדי הדסה)

יש להסדיר את התשלום המלא עד למועד פתיחת הקורס 
* ידוע לי כי ניתן לקיים מפגש שיכלול עד 8 שעות ביממה לכל היותר, בימים א'-ה', בין השעות 08:00 ל- 22:00 , ובימי ו' בין השעות 08:00-13:00. וכי ניתנת אפשרות למשתלם ללמוד בקורס אחד או ביותר מקורס אחד במהלך יממה, במוסד אחד או ביותר ממוסד אחד במהלך יממה אחת, ובלבד שלא יעלה מניין שעות הלימוד על 8 שעות לימוד ביממה למשתלם

תאריך: _____________
חתימה: _____________
בכל שאלה ניתן לפנות לאיתי שור, רכז הקורס בטלפון מספר 052-5609543
נא לשלוח טופס חתום ל- itais@hadassah.org.il עד ה- 1.4.2012, מספר המקומות מוגבל
[image: image1.jpg]