לפיזיותרפיסטים !
קורס מניפולציות למפרקי עמוד השדרה
מניפולציות מהוות חלק חשוב ובלתי נפרד מהטיפול המנואלי.  במהלך לימודי ההכשרה בפיזיותרפיה לא נלמד מרכיב טיפולי זה. דבר זה גורם לכך שמרבית הפיזיותרפיסטים  נמנעים או חוששים להשתמש במניפולציות, והן הפכו לנחלתם הכמעט בלעדית של הכירופרקטורים והאוסתאופתים. מניפולציות מסוג HVLA  הינן טכניקות עדינות וממוקמות, אשר ביכולתן לתרום רבות למהלך הטיפולי בבעיות במפרקי עמוד השדרה והאגן.

קורס זה בא להסיר את החשש והרתיעה מפני שימוש בטכניקות של מניפולציה תוך הקניית מיומנות בשימוש בהן מהבסיס, שלב אחר שלב.

בקורסים יושם דגש על:

· Minimal lever manipulation- במה הן שונות מטכניקות מניפולציה אחרות?
· קונטראינדיקציות ואינדיקציות טיפוליות.
· בטיחות המטופל והמטפל. 

· טכניקות אחיזה ויציבה אופטימאליות.
· פרוק כל טכניקה למרכיביה תוך בנייתה באופן הדרגתי כך שכל משתתף יוכל לישמה.
· ההיגיון הטיפולי מאחורי כל טכניקה, ומתי כדאי להשתמש בה.
.
· משתתפי הקורס יקבלו חוברת עם תוכן הקורס.
· כמו כן ניתן יהיה לרכוש DVD המכיל וידאו קליפים של כל הטכניקות.
מועדי הקורסים
רביע עליון (ע"ש צווארי וטורקאלי)      19-20 ביולי   בין השעות 09:00-17:00 
רביע תחתון (ע"ש מותני ומפרקי האגן) 21-22 ביולי   בין השעות 09:00-16:00 
עלות כל אחד מהקורסים -  1200 ש"ח   (יינתנו 10% הנחה לחברי העמותה)  
מיקום הקורסים -  בית הספר לפיזיותרפיה אסף הרופא.
ניתן להירשם לכל אחד מהקורסים בנפרד או לשניהם יחד.
מספר המשתתפים בקורס מוגבל ל-22 אנשים. (קיום הקורס מותנה במספר הנרשמים)
ההרשמה דרך אתר העמותה.
 פרטים על המרצה - Daryl Herbert D.O
דריל הרברט נולד בלידס יורקשייר, אך את רוב חיו בילה בצפון מזרח לונדון.

הוא למד בביה"ס הבריטי לאוסטיאופתיה בין השנים 1984-1988. וכיום מנהל קליניקה רב תחומית מצליחה באזור זה. במשך שנים העביר קורסים לאוסתאופתים, ופיזיותרפיסטים באירופה ובארה"ב  יחד עם פרופ'    Laurie Hartmanמגדולי האוסטיאופתים בעולם. כיום עם פרישתו של פרופ' הרטמן, הוא ממשיך להעביר קורסים אלה באופן עצמאי, וללמד במסגרת  . British School of Osteopathy, London.

דריל מלמד באווירה אנרגטית אך רגועה תוך שילוב תיאוריות מוכרות מתחום

המכאניקה והנוירופיזיולוגיה, כמו גם תיאוריות חדשות.
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הקורסים יועברו על ידי מר Daryl Herbert  מבכירי 


האוסטיאופתים באירופה.








