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קורסים בתפיסת מקנזי – ינואר 2011
מטופלים הסובלים מבעיות עמוד שדרה מהווים את קבוצת המטופלים הגדולה ביותר במכוני הפיזיותרפיה.
שיטת מקנזי לטיפול במטופלים עם הפרעות בעמוד שדרה (גב תחתון וצוואר), הינה משיטות הטיפול עם הביסוס המדעי הרב ביותר, ונמצאת בשימוש קליני רב-היקף ברחבי העולם. בשנים האחרונות הורחבה שיטת מקנזי לטיפול גם בהפרעות במפרקים פריפריים.
שיטת מקנזי נחשפה לפיזיותרפיסטים בישראל בשנות השמונים, אך מזה שנים רבות לא נמצאו מרצים מהעולם שהסכימו להגיע ארצה ולהכשיר את הפיזיותרפיסטים ע"פ תפיסה זו, ולכן איננה מוכרת לחלק נרחב מקהל הפיזיותרפיסטים.
ההכשרה המלאה כוללת 5 שלבים:A – גב תחתון (4 ימים).B – צוואר וטורקס (4 ימים). C – פתרון בעיות וחשיבה קלינית, ולימוד טכניקות מנואליות מתקדמות. (ארבעה ימים). D – פתרון בעיות מורכבות ותרגול טכניקות – שלב מתקדמים (4 ימים).  
מכבי שרותי בריאות ערכה בשלוש שנים האחרונות מספר קורסים שהועברו ע"י מרצים מורשים ממרכז מקנזי העולמי.  עקב הביקוש הרב , החלטנו לפתוח עוד קורס שלב A  בינואר 2011.
מועד: ימים א-ד 09-12.01.11
מיקום: מרכז ההדרכה של מכבי שרותי בריאות, בית שרבט, קויפמן 4 תל אביב, קומה C1.
שלב A  
משך הקורס: 4 ימים רצופים.
שעות: 0830 – 1730. השתתפות מלאה בכל שעות הקורס הינה תנאי לקבלת תעודה מקורס מקנזי העולמי.
עלות: (כולל ספר קורס,כבוד בקר וצהריים) 2000 שקל לקורס לחבר עמותה (ב 4 תשלומים).
                                                            2200 שקל למי שאינו חבר עמותה (ב 4 תשלומים).
הרשמה מוקדמת: קיום הקורס מותנה בהרשמה מוקדמת עד סוף נובמבר 2010. 
מספר המקומות מוגבל 
לפרטים והרשמה יש לפנות לגדי נלינגר, רכז פתוח הדרכה ארצי בפיזיותרפיה.
טלפון: 03-5143828
E-Mail: nelinger_g@mac.org.il
כמו כן לאחר קורס זה ייערכו קורס שלב B ולאחריו קורס שלב D.
