קורס הערכה ושיקום של האגן וע"ש מותני
Treatment  & Assesment of the Pelvic girdle & Low back
מרכז משב, הכרמל, חיפה
בשיתוף ה JDC
בהנחיית: 
עדי עמית-דויד - פיזיותרפיסטית מומחית בטיפול מוסקולוסקלטלי BPT, OMT
יובל דויד - פיזיותרפיסט מומחה בפציעות ספורט, BPT, SPT, MCTA, CKTI
* יום שני-חמישי 18-21/6/2012

בקורס משתתפים פזיותרפיסטים פלשתינאים וירדנים כחלק מבניית שיתוף פעולה מקצועי.
הקורס יועבר בשפה האנגלית

תיאור הקורס:
הקורס ייתמקד בגישות מנואליות משולבות בתרגילים וטייפינג המבוססות על אינטגרציה בין גישות טיפוליות מבית מדרשם של פיטר אוסליבן,דיאן לי, LJ לי, בריאן מאליגן, מרק אוליבר ואחרים
הקורס הינו קליני וכ 60% מהזמן יהיה Hand on.
	The Pelvic

	Day 1
Morning
Functional Anatomy & Biomechanics of the Pelvic Girdle
Evidence based assessment of the pelvic girdle:
Postural Assesment
Afternoon
Motion tests
Screening
ASLR
PASLR (PHE)
Day 2
Morning
Provocation tests
Changing pain of pelvic motion & Function:
Active & Passive
Afternoon
Stabilization Exercises of the pelvic girdle
The pelvic rotator cuff
The Ilio psoas
The pelvic floor & diaphragm
Pubic Pain and Instability
Coccydinia

	The Lumbar Spine

	Day 3
Morning
Functional Anatomy & Biomechanics of the Lumbar spine
Classification of Acute & Cronic Lx pain
Afternoon
Muscle assessment of the lumbar spine postural assesment
Day 4
Morning
Minor segmental instability Spondylolisis & spondylolisthesis &.
Changing Pain in the Lx ,PPIVM, Neural tissue DD
Afternoon
Taping for the lumbar spine & Pelvic girdle


- במהלך הקורס יוגש כיבוד קל, שתייה קרה וארוחת צהרים חמה.
מחיר ורישום:
מחיר הקורס 1000 שח'!!!
לפרטים והרשמה:
עדי ויובל דויד 054-4756354 או 03-6760402 Sportinj@gmail.com
