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תקציר

הטיפול  חשיבות  את  למודעות  להעלות  נועד  זה  מאמר 
בפיזיותרפיה אצל ילדים עם אבחנה של אוטיזם. המאמר מתאר 
הנפוצה  ההתפתחותית  האבחנה  האוטיסטית,  האבחנה  את 
ביותר כיום בארץ ובעולם. המאמר מציג התבוננות מעמיקה על 
מאפיינים  נסקרים  לאוטיזם.  אפשרי  כסימן  תנועתיים  דגמים 
והשתתפותו  עצמאותו  על  והשלכותיהם  שכיחים  מוטוריים 
של הילד עם אבחנה של אוטיזם. אלה מחדדים את החשיבות 
התפתחותיים  פיזיותרפיסטים.ות  של  בשילובם  הטמונה 
ועד  מינקות  אוטיזם,  עם  למאובחנים  המוצע  הטיפול  במערך 
בגרות, במעונות יום שיקומיים ובגני התקשורת. במאמר מוצגת 
סקירה היסטורית של השינויים שחלו במענה הטיפולי המוצע 
במסגרת סל משרד הבריאות לילדים עם אבחנה של אוטיזם. 
הפיזיותרפיה  תחום  של  וביסוסו  להקמתו  הוביל  זה  תהליך 
את  שמספקת  לאוטיזם,  ישראלית  עמותה   - "אותי"  בעמותת 
סל הטיפול הבריאותי המקדם במסגרות הייעודיות של משרד 
החינוך לילדים עם אבחנה של אוטיזם. במאמר מוצגת התמונה 
שעדיין  והאתגרים  בארץ  העכשווית  והמחקרית  הקלינית 
מתהליך  כחלק  הפיזיותרפיה  מקצוע  של  לפתחו  עומדים 

השתלבותו בטיפול באוטיזם.
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