
 

 

 האגן רצפת  בשיקום  להתמקצעות ומעוף בסיס - וכנפיים שורשים

 האגן  רצפת שיקום תוכנית ליווי קבוצתי קליני ומעשי בתחום

 צורי פאולה  מנחות: ליאת שיק נווה, נטע ביאר, תמר שרון סבן ושני

 2024 -דצמבר  9נובמבר +  14ספטמבר +    13י +  ליו 3מאי +    29תאריכים:  

 

 

 חזון התוכנית :  

 התוכנית תהווה "בית מקצועי וקליני" עבור בוגרות הכשרת קורסי שיקום רצפת האגן. 

תוך הקפדה , הליווי הקבוצתי יאפשר למשתתפות התקדמות צעד אחר צעד בחיים המקצועיים בתחום

כל אחת במסגרת בה   -ם לפרקטיקה במסגרות הטיפול השונות   תעל השרשת תכני הקורס והעתק

 החלה לקבל מטופלות. 

 מעשי.    אחד ים עיוניים ומפגש שרבעה מפג אהתוכנית תמנה חמישה מפגשים מהם 

 הרישום הוא לכל המפגשים, לא ניתן להירשם למפגש בודד. 

תאורי  , אורי מקרהיתניתוח ויכלול העמקה בתכנים ספציפיים,  , כל מפגש עיוני יימשך שעתיים וחצי

 להדגמה ותיאורי מקרה שהמשתתפות תעלנה, מענה לשאלות ומתן כלים פרקטיים לעבודה.  מקרה
 

 בהתאם לכמות ולהרכב הנרשמות. –ייתכן מפגש מעשי במקביל גם באזור הצפון 

 . נתן הקלטה ית במקרה של אי הגעה למפגש

 נושאי המפגשים ותאריכים: 

 מרצה נושא  שעות  תאריך 

מפגש  
ראשון 
29.5.24 

 
ZOOM 

19:00-22:00 

 שנה מעוברת 
 

ליקויים אפשריים והטיפול המתאים  
 והמותאם בהריון ולאחר הלידה  

 נטע ביאר

מפגש שני  
3.7.24 
 

ZOOM 

19:00-22:00 

 פחות אבל עוד כואב 
 

כאבי אגן, כאבים ביחסי מין ,  
עקרונות הטיפול בכאבים ביחסי  

 מין, שימוש במאמני נרתיק 

 ליאת שיק נווה 



 

 

מפגש  
שלישי  
13.9.24 

 
ביה"ס  

לפיזיותרפיה  
המרכז  

הרפואי  
שמיר )אסף  

 הרופא( 

8:30-12:30 

   בדיקה וטכניקות  -מפגש מעשי  
 

 חזרה מסודרת על אנטומיה ובדיקה  
בדיקה    –חזרה בנושא אנורקטלי 

 וטיפול 
 לימוד ותרגול טכניקות טיפוליות 

  

מפגש רביעי  
14.11.24 

 
ZOOM 

19:00-22:00 

 פיפי דחוף 
 

מערכת השתן ופתולוגיות עיקריות,  
הבנה של ממצאי הדמיה ובדיקות 
מיוחדות, ניתוח מאזן נוזלים, גיוון  

 בתרגול 

 שני פאולה צורי

מפגש  
חמישי  
9.12.24 

 
ZOOM 

19:00-22:00 

 החצר האחורית 
 

פתולוגיות של מערכת העיכול,  
עקרונות האנמנזה, הבדיקה  

 והטיפול על פי פתולוגיות שונות  

 תמר שרון סבן 

 

 

 ₪  950עלות לחבר     עלות :

 ₪  1,050עלות ללא חבר               

 


