
 

 

 2025קורס דגלים אדומים ספטמבר  -לוז בחלוקה לשעות 

 מפגש 
 שעות 

 נושא המפגש 
 משעה עד שעה

 מפגש ראשון  
9.9.25 

בית הספר  
לפיזיותרפיה,  

המרכז הרפואי 
שמיר )אסף  

 הרופא( 

 רון שביט  -מבוא  09:00 10:30

 הפסקת קפה  10:30 11:00

 רון שביט  -שדרה תחתון עמוד  11:00 12:30

 הפסקת צהריים 12:30 13:30

 רון שביט  -עמוד שדרה תחתון  13:30 15:30

 מפגש שני  
11.9.25 
בית הספר  

לפיזיותרפיה,  
המרכז הרפואי 

שמיר )אסף  
 הרופא( 

 רון שביט  -עמוד שדרה תחתון  09:00 10:30

 הפסקה  10:30 11:00

 רון שביט  -גף תחתון   11:00 12:30

 הפסקת צהריים 12:30 13:30

 רון שביט  -גף תחתון   13:30 15:30

 מפגש שלישי   
16.9.25 
בית הספר  

לפיזיותרפיה,  
המרכז הרפואי 

שמיר )אסף  
 הרופא( 

 רון שביט  -גף תחתון   09:00 10:30

 הפסקה  10:30 11:00

 רון שביט  -שדרה צווארי עמוד  11:00 12:30

 הפסקת צהריים 12:30 13:30

 רון שביט  -עמוד שדרה צווארי  13:30 15:30

 מפגש רביעי  
21.9.25   
בית הספר  

לפיזיותרפיה,  
המרכז הרפואי 

שמיר )אסף  
 הרופא( 

 רון שביט  -גף עליון   09:00 10:30

 הפסקת קפה  10:30 11:00

 רון שביט  -גף עליון   11:00 12:30

 הפסקת צהריים 12:30 13:30

 רון שביט  -בדיקת בטן וסיכום קורס  13:30 15:30

חלק מקוון  
 בלימוד עצמי 

שעות לימוד   10
 מוקלטות 

 דר' בוריס סוקולובסקי -סינון מערכות     

 


