
 

 

 לפיזיותרפיסטים יבש דיקור קורס מידעון
 2021 , יונימאי

   :תאריכים
 מאי   – 23,24,25
 יוני – 20,22,24

 

דיקור יבש היא שיטת טיפול פולשנית הנמצאת בשימוש על ידי פיזיותרפיסטים בכל העולם לטיפול בכאב ובבעיות  :רקע

עד לטיפול בכאב גב כרוני,  מטיפול בכתף הפלגית ו יישומים מבוססי ראיות החלשריר. לטכניקה -תפקודיות של מערכת שלד

Lateral epicondylalgia , Plantar fibrofasciomatosis  כאבי מפרקים  ותסמונות כאב מיופציאלי נוספות. פיזיותרפיסט , ,

בטוחה   ע טיפול בדיקור יבש בצורההמשתתף בקורס זה ירכוש את הכישורים הטכניים וגם את הבסיס התיאורטי הדרוש לביצו

 ויעילה. 

 

המשתתפים ירכשו מיומנויות בדיקור יבש הנחוצות לטיפול בכאב ותפקוד לקוי של מערכת שלד שריר בצורה בטוחה    :תרומט

 סוציאלית.-פסיכו-ואפקטיבית  בתוך הפרדיגמה הביו

 

 

  הקורס מיועד לפיזיותרפיסטים מוסמכים עם רישיון של משרד הבריאות :עדקהל י

 

 לקורס מאמרים מקדימים  אה של ארבעריק : דרישות קדם

 שעות  48  היקף הקורס: 

 משתתפים. 18 ומוגבלת במספר של ם.משתתפי 15של   םתיחת הקורס מותנת במינימופ :מספר משתתפים

 

 )אסף הרופא(  רהמרכז הרפואי שמי בית הספר לפיזיותרפיה,  מקום:

 

 מאי – 23,24,25תאריכים: 

 יוני –  20,22,24     

 

 9:00-17:00שעות: 

 

  ₪ 3000 עלות ללא חבר  / ₪ 2600לות לחבר   ע   למשתתף:ת לוע

 

 

 

 

 



 

 

 ובריאות משפחתכם,אותכם ירירה על במצים לשמ* העמותה עושה את מרב המא 

 משרד הבריאות בעקבות התפשטות הקורונה ויועבר בהתאם להנחיות. ותנה בהנחיות הקורס המעשי מ

 מרחק. עטיית מסכה ושמירת –בהתאם להנחיות השעה  ים ינהגו  כל המשתתפ

 ק.תו ירו רק לבעלי  אפשרפות בקורס תתהשתת –שעה של משרד הבריאות וראת לפי ה 

שיגרם הדבקות במחלה  מותה אחראית עלשתתפים ואין העשאר המ ריאותתו ובל בריאולשמור ע כל משתתףישית מצד נדרשת אחריות א

 למשתתף בתקופת הקורס. 

 
 .( מזון באחריות המשתתפים) דת שתיה חמהמעוצב  * במהלך הקורס המעשי ת
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 PDF בפורמט* לזכאים תשלח תעודה באימייל 

 

 

 :המטלות הנדרשות מן הלומדים

 עמיתיו לקורס. כל משתתף יידרש להיות מודל בקורס ולהידקר על ידי השתתפות פעילה ומלאה בתרגול, 

 טית נת בית תאורבהצלחה בבחי עמידה

 ה בבחינה מעשיתעמידה בהצלח

 

 תנאים לקבלת תעודה: 

 מהמפגשים 100חובת נוכחות של % 

 טלות הנדרשות. ה במ עמיד

 

  מרצים עיקריים :   מרצה /

 מנואלית. ותואר שני בפיזיותרפיה      Bptגל סלע, בעל תואר ראשון בפיזיותרפיה

 1998בארה"ב בפרקטיקה פרטית, ועבד בישראל מאז  טים.  גל עבדב פיזיותרפיסנושא התיזה שלו היה כישורי מישוש בקר

 שנים.  4במשך (  IPTS)כחבר בהנהלת העמותה לקידום הפיזיותרפיה במרפאה פרטית ובמגזר הציבורי. גל שימש 

ת ישראל מאז שנב   ODNSוהיה מעורב בבניה וסיוע בקורסי    2003יפה מאז הוא מלמד בחוג לפיזיותרפיה באוניברסיטת ח

 בארץ ובעולם.   ODNSמלמד גל בקורסים של ה  . כיום2009

 

 כאן. לחצו  –סילבוס הקורס ל ס:קורכני ה תפירוט 

 

 מעשי טלי עיוני פרונ ת בקורס:ודרכי ההוראה הנקוט
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  ליוגרפיה: ביב

• http://www.musculoskeleton.anhb.uwa.edu.au – Useful anatomy website 

• Dry Needling Clinic Companion app  iPhone       Google 
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 :םדעי ס כי הם יוור קה תבתחיל נרשמים לקורס יחתמוה*

   לשעות הלימוד במהלך יממה חריגה מההנחיה המתייחסת בנוגע לאי

 היותר,  לכל   שעות ביממה  8מפגש שיכלול עד )משתלם יכול ללמוד ב

 (08:00-13:00 בימי ו' בין השעותו 22:00 -ל 08:00ה,' בין השעות  -בימים א'

 יממה,  לךם ללמוד בקורס אחד או ביותר מקורס אחד במהללמשת ת אפשרותוכי ניתנ

לימוד ביממה   שעות  8מוד על אחת, ובלבד שלא יעלה מניין שעות הלי במהלך יממהבמוסד אחד או ביותר ממוסד אחד 

 .למשתלם
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 המשרד: ימושלש

  _____________חתימה:    _________ תאריך:   ________ ___ שם  המשתלם:
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