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חדש!!!
קורס הערכה וטיפול בנפגעי חוט שדרה לפיזיותרפיסטים

לאחר שנים, בהם לא התקיים קורס יעודי לטיפול בנפגעי חוט שדרה, אנו שמחים לבשר על פתיחת קורס כזה. הקורס מיועד לפיזיותרפיסטים ויעסוק בהיבטים שונים של הערכה וטיפול בנפגעי חוט שדרה: מניעת סיבוכים, כלי מדידה מקובלים, בניית תוכנית טיפול, שיקום הליכה והתאמת מכשירי הליכה וכסאות גלגלים, תוך שימת דגש על ההבדלים בין פגיעות מסוג  quadriplegia and paraplegia ו- complete and incomplete. הקורס יכלול הדגמות ותרגול טכניקות מעשיות על מטופלים נפגעי חוט שדרה.

בקורס תינתן העשרה בנושא היבטים פיזיים ונפשיים הקשורים בשיקום נפגעי חוט שדרה כגון: שיקום מיני, טיפול תרופתי והתמודדות נפשית.
מסגרת הקורס:
היקף הקורס 44 שעות הכוללות הרצאות, תרגול מעשי וניתוחי מקרה.
דרישות הקורס: חובת נוכחות של 100% וציון עובר במטלת סוף קורס. 
העומדים בדרישות קורס יקבלו תעודה על השתתפות קורס לטיפול בנפגעי חוט שדרה
משתתפים: עד 25 איש. 
גמול השתלמות: הקורס יוגש לקבלת אישור לגמול השתלמות
מיקום הקורס: בית חולים האוניברסיטאי הדסה הר הצופים בירושלים, בניין השיקום .

עלות הקורס:
	
	הרשמה עד ה- 22.12.2013
	הרשמה אחרי ה- 22.12.2013

	חברי עמותה
	2000
	2300

	לא חברי עמותה
	2300
	2600


הרשמה:

יש להעביר תשלום ראשון בסך 500 ש"ח במועד ההרשמה. לאחר ה- 12.1.2014 לא יוחזרו דמי ההרשמה במקרה של ביטול. 
לפרטים נוספים ניתן לפנות לליאת מוריס,  בטלפון 0504-546901 או במייל  liatmorris@gmail.com
טופס הרשמה רצ"ב.
תוכנית הקורס
	
	שעה
	נושא
	מרצה

	מפגש 1

21/1/2014
	14:30-15:00
	הרשמה והתכנסות
	גב מירב בר יואב

	
	15:00-16:30
	מבוא: פגיעת חוט שדרה
	גב מירב בר יואב

	
	16:30-17:00
	הפסקה
	

	
	17:00-18:30
	תרגול מעשי
	גב מירב בר יואב

	
	18:00-18:30
	הפסקה
	

	
	18:30-20:00
	הטיפול הרפואי בשלב האקוטי
	ד"ר יאיר ברזילאי

	מפגש 2

28/1/2014
	14:30-16:00
	תסמינים נוירולוגיים בפגיעות חוט שדרה לא טראומטיות והטיפול התרופתי
	ד"ר זאנה צנטר



	
	16:00-16:30
	הפסקה
	

	
	16:30-18:00
	סיבוכים לאחר פגיעת חוט שדרה
	גב מירב בר יואב



	
	18:00-18:30
	הפסקה
	

	
	18:30-20:00
	תרגול מעשי-  הטיפול בשלב האקוטי ומטרותיו
	גב מירב בר יואב



	מפגש 3 04/2/2014
	14:30-16:00
	בדיקת המטופל וכלי מדידה מקובלים
	גב מירב בר יואב

	
	16:00-16:30
	הפסקה
	

	
	16:30-18:00
	הדגמה: בדיקת פראפלג
	גב מירב בר יואב

	
	18:00-18:30
	הפסקה
	

	
	18:30-20:00
	סיכום בדיקת המטופל

עבודה בקבוצות- דיון וקביעת מטרות טיפול
	גב מירב בר יואב

	מפגש 4

11/02/2014
	14:30-16:00
	הדגמה: בדיקת קוואדריפלג
	גב מירב בר יואב

	
	16:00-16:30
	הפסקה
	

	
	16:30-18:00
	ריפוי בעיסוק: הטיפול לאחר פגיעת חוט שדרה
	גב איריס אלעזר

	
	18:00-18:30
	הפסקה
	

	
	18:30-20:00
	היבטים נפשיים לאחר פגיעת חוט שדרה
	בעז כהן

	מפגש 5

18/02/2014
	14:30-16:00
	הידרותרפיה: הדגמת טיפול של מטופל לאחר פגיעת חוט שדרה
	גב ויקי אלקריף



	
	16:00-16:30
	הפסקה
	

	
	16:30-18:00
	התאמת דיור
	גב איריס אלעזר

	
	18:00-18:30
	הפסקה
	

	
	18:30-20:00
	תרגול מעשי: תפקודי מיטה ומעברים
	גב מירב בר יואב

	מפגש 6

25/02/2014
	14:30-16:00
	הליכה ומכשירי הליכה לאחר פגיעת חוט שדרה
	ד"ר איזבלה שוורץ

	
	16:00-16:30
	הפסקה
	

	
	16:30-18:00
	תרגול מעשי: לימוד הליכה בנפגעי חוט שדרה

רצף טיפולי ועקרונות טיפול
	גב מירב בר יואב

	
	18:00-18:30
	הפסקה
	

	
	18:30-20:00
	הושבה והתאמת כיסא גלגלים
	גב רונית פולק



	מפגש 7

04/03/2013
	14:30-16:00
	תפקודים גבוהים בכיסא גלגלים
	גב מירב בר יואב

	
	14:30-16:00
	הפסקה
	

	
	16:30-18:00
	הדגמת טיפול: תפקודים גבוהים בכיסא גלגלים
	גב מירב בר יואב

	
	18:00-18:30
	הפסקה
	

	
	18:30-20:00
	תרגול מעשי: הדגמת שימוש ב- R.G.O
	גב מירב בר יואב

	מפגש 8

13/3/2014
	14:30-16:00
	מיניות ושליטה על הסוגרים
	גב ליאת שיק נוה

	
	16:00-16:30
	הפסקה
	

	
	16:30-18:00
	שיקום מיני
	ד"ר רפי חרותי

	
	18:00-18:30
	הפסקה
	

	
	18:30-20:00
	סיכום ומשוב
	


טופס הרשמה לקורס הערכה וטיפול בנפגעי חוט שדרה, הדסה הר הצופים 2014
שם פרטי: _______________    שם משפחה: ______________

שם פרטי באנגלית: ______________  שם משפחה באנגלית: _______________

מספר ת"ז: ____________        שנת סיום לימודי פיזיותרפיה: ________

כתובת: ______________________________________________________

דוא"ל: _______________________  
טלפון: _____________________

אמצעי תשלום:   שיקים, לפקודת "ההסתדרות המדיצינית הדסה" 

יש לשלוח בדואר ל:המחלקה לפיזיותרפיה,  בית החולים הדסה הר הצופים, ירושלים  91240. 
אנו נודיע כשהתשלום מגיע אלינו.
יש להסדיר את התשלום המלא עד למועד פתיחת הקורס 

* ידוע לי כי ניתן לקיים מפגש שיכלול עד 8 שעות ביממה לכל היותר, בימים א'-ה', בין השעות 08:00 ל- 22:00 , ובימי ו' בין השעות 08:00-13:00. וכי ניתנת אפשרות למשתלם ללמוד בקורס אחד או ביותר מקורס אחד במהלך יממה, במוסד אחד או ביותר ממוסד אחד במהלך יממה אחת, ובלבד שלא יעלה מניין שעות הלימוד על 8 שעות לימוד ביממה למשתלם

תאריך: _____________                              חתימה: ____________

בכל שאלה ניתן לפנות לליאת מוריס, בטלפון מספר 0504-546901
נא לשלוח טופס חתום ל-liatmorris@gmail.com  
 מספר המקומות מוגבל

