המתכון לחיי אושר: משרה עם שליחות 

מתוך  NRG   
מחקר חדש מגלה כי האנשים המסופקים ביותר בעבודתם עוסקים בתחום לא מתגמל: כבאים, מורים, כמרים ואמנים. הכי אומללים: אנשי מחשבים

סוכנויות הידיעות | 18/9/2011 9:14 [image: image1.png]




 HYPERLINK "http://www.nrg.co.il/Scripts/artPrint/artPrintNew.php?channel=1&channelName=channel_news&ts=14042008120049" 
[image: image2.png]



[image: image3.png]




 INCLUDEPICTURE "http://www.nrg.co.il/images/nrg/include/img/article_toolbar_send.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image4.png]




 HYPERLINK "http://www.nrg.co.il/online/1/ART2/287/100.html?hp=1&cat=666&loc=10" \l "#" \o "Send to Facebook" 


 HYPERLINK "http://www.nrg.co.il/online/1/ART2/287/100.html?hp=1&cat=666&loc=10" \l "#" \o "Tweet This" 
תגיות: תעסוקה,מגזין פורבס,אוניברסיטת שיקגו 

הכסף אינו הופך אנשים למאושרים - זו המסקנה משתי רשימות שהתפרסמו לאחרונה והציגו את המקצועות האהובים ביותר על העוסקים בהם, ומנגד את המקצועות המאמללים ביותר. כמרים הם האנשים המאושרים ביותר, בעוד אנשי מחשבים ומכירות העידו כי הם הכי פחות מסופקים מפרנסתם. 

מחקר של אוניברסיטת שיקגו שבדק מהם המקצועות שמספקים את מרב האושר לעוסקים בהם, העלה מסקנות מפתיעות. 

דווקא המקצועות שחלקם אינם בעלי דימוי חברתי גבוה במיוחד ושאינם מכניסים הון רב, מסבים אושר רב לעוסקים בהם. על פי עורכי המחקר, אושרם של הכמרים נובע אולי מהחיבור הרוחני והמגע הקרוב לקהילות שלהם. אחרי הכמרים, הכבאים העוסקים בהצלת חיי אדם הם המאושרים ביותר. 

התוצאות הללו אולי לא צריכות להפתיע כל כך, שכן מחקרים פסיכולוגיים בעבר הראו כי אנשים העוסקים בסיעוד ובסיוע לאחרים משיגים סיפוק אישי רב מאוד. 

אחרי הכמרים והכבאים מדורגות ברשימת המקצועות המאושרים העבודות הבאות: פיזיותרפיסטים - המגע הפיזי והסיוע הרפואי מסבים אושר; סופרים - למרות השכר הנמוך חירות היצירה ויכולת הביטוי מסבות אושר; מורים לחינוך מיוחד ומורים כלליים; אמנים; פסיכולוגים; סוכני מכירות בתחום השירותים הפיננסיים; ומפעילי ציוד כבד אשר מקבלים שכר כדי להסיע צעצועים כבדים של גדולים. 
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המאושרים והאומללים. הכסף לא בהכרח מסב נחת. 
כסף ללא עשייה

מנגד פרסם המגזין הכלכלי "פורבס" את עשרת המקצועות השנואים ביותר על העוסקים בהם, וגם כאן התוצאות מפתיעות. הרשימה מבוססת על סקר שנערך בקרב עשרות אלפי מועסקים בשוק העבודה האמריקאי, והמסקנה העיקרית העולה ממנה היא שכסף לא הופך אדם למאושר יותר. 

לפי הרשימה, למרות המודרניזציה והפיכת נותני השירותים בתחום המחשוב והטכנולוגיה לאנשים חשובים בארגונים שבהם הם עובדים, הרי שהעוסקים בתחומים אלה חשים אומללים למדי. הם אינם רואים את התועלת שבעבודתם ולמרות ההכנסות הגבוהות מעידים על עצמם כלא מאושרים. 

המקצוע השנוא ביותר הוא מנהל טכנולוגיות המידע (IT Director). אחריו ברשימת השנואים: מנהלי מוצר, מפתחי אתרי אינטרנט, מומחים טכנולוגיים, אלקטרונאים, עוזרים משפטיים, אנליסטים של תוכנות ומנהלי שיווק. 

מדוע עבודות בעלות סטטוס פחות אשר מכניסות מעט כסף מסבות אושר? ההסבר לכך נעוץ בצורך בנפשו של האדם לחוש שהוא בעל ערך וכי הוא מעורב בעשייה אמיתית. העבודות המסבות יותר אושר מאפשרות לעוסקים בהן להרגיש שהם מנהלים חיים בעלי משמעות רבה יותר. 

