
 
 

 
                       

                                     
                               

 
                  

 
 

                 
 קבוצת עניין לפיזיותרפיה בספורט בשיתוף המחלקה הרפואית  

  עיוןהמזמינים אותך להשתתף ביום  הרופא) ף(אס במרכז הרפואי שמיר
 

 "הצגת מקרים  –כשפיזיותרפיה ורפואה משתלבים "  
 

 07:30-14:45|  16.12.2024יום שני|  
 

 )אסף הרופא המרכז הרפואי שמיר (אולם הכנסים, אודיטוריום בית שלום, 
 

07:30-08:15 

 
סדנה חווייתית במהלכה נתנסה בקשר בין איכות הנשימה  -נשימה תומכת תנועה   :סדנה מעשית

 בהנחיית אירנה פאיוק -וכיצד הן תומכות זו בזולאיכות התנועה 
  

 קבלת פנים, הרשמה וכיבוד קל 08:00-08:30

  בהנחיית ד"ר יפתח בר ועירית סמילנסקי :הצגת מקרה כתף 08:30-09:30

 בהנחיית ד"ר דרור לינדנר ונוגה גל  :הצגת מקרה ברך 09:30-10:30

 הפסקת קפה 10:30-11:00

11:00-12:00 

 
 חזרה לפעילות גופנית לאחר החלפת מפרקי ברך וירך  :פאנל ודיון

 בהנחיית פרופ' נחום הלפרין ובהשתתפות: עומרי אפק, פרופ' גבריאל אגר, ד"ר גידי בורשטיין, 
 נועם שוחט, ד״ר אביחי סורוקה, לירן ליפשיץ פרופ' 

  

  שווימר בהנחיית ד"ר אבישר ואתי  הצגת מקרה כף יד: 12:00 –  13:00

 כיבוד קל  -הפסקת צהריים 13:00-13:45

 
14:45  - 13:45  

 
בהנחיית ד״ר מאיה  סיפור ההצלחה של שחר מילפלדר, : הצגת מקרה מהמשחקים הפאראלימפיים

 .קלה בנצור, פיליפ הלפרט והצוות הרפואי שליווה את שחר
  

 


