
תפקיד  

ית/הפיזיותרפיסט

בטיפול בסרטן

טיפול בסרטן

שיקום
לאחר טיפולים

סרטן מתקדם

שיקום-קדם מניעה

טיפול בסרטן

סרטן מתקדםלאחר טיפולים

שיקום

ביצוע פעילות גופנית תורמת באופן כללי 

ובייחוד בשבעה , למניעת התחלואה סרטן

.סוגים נפוצים באופן ספציפי

פיזיותרפיסטים יכולים לספק מרשם לפעילות  

היעד של  . שיקום למטופלים-גופנית כחלק מקדם

אותה פעילות היא שיפור היכולת התפקודית  

.והעצמת הרזרבות הפיזיולוגיות

ניהול ושיפור תופעות לוואי ומגבלות 

.  הקשורות לטיפולים באופן ישיר

או להתאים תוכניות  /יש לספק מרשם ו

.לביצוע פעילות גופנית

ת גישה לשיקום  /יש להציע לכל מטופל

התערבויות המבוססות על טיפולי  . אונקולוגי

,  וכוללות ביצוע פעילות גופנית, פיזיותרפיה

נמצאו כבעלות יכולת לשפר תופעות לוואי  

.  הקשורות לסרטן

ניטור וטיפול בתופעות לוואי ארוכות טווח  

יש לשאוף לניהול  . הקשורות לסרטן

ושיפור ככל הניתן של יכולת  , סימפטומים

.תפקודית

ית בסרטן מתקדם כולל  /תפקיד הפיזיותרפיסט

שיפור ככל הניתן של יכולת  , ניהול סימפטומים

.  ומתן מידע מקצועי מותאם, ניידות, תפקודית

קדם שיקום

מניעה
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